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Avanza el conocimiento sobre
hormonas tiroideas: Valverde

Fabiola Trelles Ramirez y Alejandra Monsivais Molina

Desde hace tiempo se sabe que la
hormona tiroidea, ademas de tener un
papel fundamental en la regulacién del
metabolismo (el conjunto de reaccio-
nes quimicas que hacen que nuestro
cuerpo funcione), también es crucial
para el desarrollo del sistema nervio-
so en las primeras etapas de vida de
una persona. El déficit o exceso de
este mensajero quimico en la sangre
tiene efectos adversos para la salud;
produce, por ejemplo, retraso mental
y alteraciones cardiovasculares.

Estas son algunas de las razones
por las que en los ultimos ahos ha
aumentado el interés por estudiar
desde la fabricacion de la hormona
en la glandula tiroides, hasta como
es captada, liberada y cudles son
sus efectos sobre las células de los
diferentes organos del cuerpo. Los
experimentos realizados para tal fin
han usado una gran diversidad de ani-
males, pues la hormona tiroidea esta
presente en todos los vertebrados. El
doctor Carlos Valverde y la doctora
Aurea Orozco, el primero miembro
de la Academia Mexicana de Ciencias
y ambos investigadores del Instituto
de Neurobiologia de la UNAM (INB),
campus Juriquilla, Querétaro, llevan
varios afios estudiando esta hormona
en peces y roedores y sus trabajos
han aportado nuevo conocimiento
en este campo. La mayoria de las
hormonas que fabrica la glandula ti-
roides y que circulan por el torrente
sanguineo son inactivas,es decir, no
tienen efecto fisiolégico alguno y se
les conoce como T4.

El proceso de activacion ocurre
cuando, luego de llegar a los diferen-
tes organos del cuerpo e ingresar a
sus células, las T4 interactian con
cierto tipo de moléculas ahi presen-
tes que transforman su estructura
quimica. Estas hormonas se conocen

como T3, que entran al ndcleo celular
y se unen a otras moléculas, llamadas
receptores, para poder jugar su papel
principal: regular el *“encendido” vy
“apagado” de ciertos genes, los cuales
tienen las instrucciones para fabri-
car las proteinas (las moléculas que
forman la mayor parte de nuestro
cuerpo y que llevan a cabo todas las
reacciones quimicas que ocurren en
él). Una vez que las hormonas ejercen
sus efectos, otras moléculas se encar-
gan de degradarlas. Hasta hace poco
se pensaba que las hormonas tiroi-
deas de desecho no tenian actividad
biologica, sin embargo, las investiga-
ciones de los ultimos ahos muestran
que no es asi, por lo menos en el caso
de una de ellas, la llamada T2. Ahora
se sabe que la hormena T2 influye,
por ejemplo, en el funcionamiento de
la mitocondria, el organelo intracito-
plasmico del que la célula obtiene su
energia. Mas aun, las investigaciones
del INB muestran que también re-
gulan la actividad de los genes, como
lo hace la T3, pero a través de vias
diferentes y se unen por lo tanto a
receptores distintos. Uno de los ex-
perimentos realizados por los investi-
gadores consistié en administrar solo
T3 o solo T2 a grupos de peces en
estado juvenil midiendo la intensidad
de su efecto a través del crecimiento
de los organismos (registraban qué
tanto aumentaba su peso). A la par,
se media la actividad de diferentes
genes: los directamente involucrados
en el crecimiento, los que tienen las
instrucciones para fabricar los recep-
tores y algunos que intervienen en las
vias de accion de las hormonas. Los
especialistas encontraron que ambas
hormonas promovian el crecimiento
de los peces, pero que la actividad
de los genes era diferente, y por lo
tanto, también las vias de accién de
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El doctor Carlos Valverde, miembro de la

Academia Mexicana de Ciencias. Foto: AMC

las hormonas. Los resultados sugie-
ren “que hay entonces dos estrategias
de accion de las hormonas tiroideas
en peces: una via liderada por la T3
que posiblemente esté regulando un
set de genes determinado, y otra via,
donde participa la T2, que regularia
otro set de genes”, comenté en en-
trevista Orozco. Los investigadores
sefalaron que sus hallazgos son valio-
sos en el campo de la endocrinologia
comparada y dan informacién sobre
cémo ha evolucionado el mecanismo
de accion de las hormonas tiroideas y
sus vias de sefalizacion, para contro-
lar diversos procesos del desarrollo
fisiolégicos ¥y conductuales de los
diferentes grupos de vertebrados.

El hecho de que la estructura qui-
mica de estos receptores sea muy pa-
recida entre los vertebrados, incluso
entre otros seres vivos, revela la es-
trecha relacion que hay entre el fun-
cionamiento de los organismos con
su ambiente, agregd Valverde. “Son
muy semejantes porque cuando algo
funciona evolutivamente se conserva
porque es exitoso para la sobrevi-
vencia”. Aunque no es su enfoque ni
objetivo final, los expertos sehalaron
que sus investigaciones podrian ser
utiles en un futuro para el diseho de
farmacos cuyos efectos semejen a
los de las hormonas tiroideas. En la
actualidad, “en la clinica es comun
que se busquen analogos (sustancias
parecidas) a las hormonas tiroideas
porque tienen efectos benéficos en el
metabolismo de las grasas.
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El legado de Flavio Mena Jara en Querétaro

Una de las aportaciones del doctor Flavio Mena Jara fue su estudio

sobre la lactancia y su regulacion. Foto: Archivo AMC.

Fabiola Trelles Ramirez y
Miriam Montserrat Gomez Mancera

En el departamento de Neurobiologia Celular y Molecular
se estudian diversos procesos neurobioldgicos que van
de los mecanismos basicos y fundamentales de la comu-
nicacion nerviosa (tanto quimica como eléctrica) hasta
los procesos con implicaciones clinicas, farmacologicas
y zootécnicas. Una de las lineas de investigacion que se
desarrollan en este departamento, impulsada por el funda-
dor del Instituto de Neurobiologia de la UNAM, el doctor
Flavio Mena Jara (1938-2012), fue el estudio de la lactancia
y su regulacion.

Precursor de la Escuela Mexicana de Endocrinologia y
considerado uno de los diez expertos mas sobresalientes a
nivel internacional en esta area de las ciencias biomédicas,
Mena Jara se dedicé al estudio del proceso de la liberacién
de la prolactina (hormona que propicia la lactancia), asi
como los factores externos, hipotalamicos e intrinsecos
de la hipofisis, que contribuyen a este proceso.

“Los ultimos 20 anos, el doctor Mena Jara se dedico a
entender como era el proceso de liberacién de la prolac-
tina por estos factores externos y lo uUltimo que estudié
fueron los factores internos, intrinsecos de la hip&fisis”,
explico la doctora Maria Teresa Morales Guzman, investi-
gadora del Instituto de Neurobiologia de la UNAM, cam-
pus Juriquilla, Querétaro, quien trabajo al lado de Mena
Jara. “Mena realizd6 mucho trabajo integrativo a partir de
4
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sus estudios sobre la regulacion de la lactancia, esto es,
como se regula a nivel de hipéfisis y a nivel del sistema
nervioso”, dijo. Las hormonas generalmente se entienden,
explic, como mensajeros que salen a la circulacion, llegan
a un o6rgano y ahi causan un efecto. Sin embargo, el doctor
Mena analizé los efectos que la prolactina causaba en la
hipéfisis, como una forma para regular su propia secre-
cion. “Esto es algo novedoso que se esta estudiando en las
hormonas peptidicas. Se sabe que no solo tienen efectos
en la regulacion de la lactancia, sino que tienen muchos
otros sobre distintos sistemas y este era un efecto local a
nivel de la adenohipdfisis (el lobule anterior de la glandula
hipéfisis)”, anadio la investigadora.

Para la también coordinadora de la Maestria en Ciencias
(Neurobiologia) el doctor Mena Jara tuvo un impacto muy
importante en la investigacién cientifica del pafs, principal-
mente porque incursioné en un area que pocos se aven-
turan, como lo es el estudio de las hormonas en modelos
del sexo femenino. Destacé que esta clase de estudios
son uUnicos en el mundo porque tienen la particularidad de
estudiar los efectos en organismos de este sexo, esto la
convierte en una comunidad muy pequena a nivel nacional
y mundial, ya que mucha de la investigacion que se hace en
endocrinologia y en neurociencias se realiza principalmen-
te en organismos del sexo masculino.

Menciond que este tipo de investigaciones se realizan,
principalmente, en paises como Estados Unidos, Canada y
naciones del continente europeo. En México, dijo, también
se realiza investigacién de alta calidad, la Unica diferencia
que tenemos con otros paises son los recursos y la masa
critica. “Recientemente estamos estudiando la plasticidad
cerebral, con el fin de averiguar qué le ccurre al cerebro
de la hembra en relacién con la reproduccion. Durante
el proceso reproductivo los organismos experimentan
cambios, y se esta estudiando como se adapta el cerebro
femenino estas modificaciones, afiadié.

La investigadora record6 que el doctor Mena Jara ar-
gumentaba que el atraso que se producia por no hacer
investigacién cientifica era enorme y uno de los temas que
a él le preocupaba era la educacién. La doctora Morales
Guzman es presidenta del capitulo mexicano de la Society
of Neurosciences, que reldne a la mayoria de los cientificos
que hace neurociencias en el mundo, coordiné durante
el 2012 y el 2013 la Semana del Cerebro, que se lleva a
cabo durante el mes de marzo. En esta semana, dijo, se
aprovecha para dar informacion acerca de las funciones
del cerebro y sus enfermedades, entre otros temas.
Finalmente, dijo, se esta creando una red latinoamericana
para la semana del cerebro, uno de los objetivos es elabo-
rar materiales de divulgacion en espanol para nifos que no
comprenden el idioma inglés.



20 anos del Instituto de Neurobiologia

A unos cuantos kildmetros al norte de la ciudad de
Querétaro, se encuentra el Instituto de Neurobiologia
de la Universidad Nacional Autonoma de México, campus
Juriquilla. Se le considera un ejemplo exitoso de descen-
tralizacién de las actividades cientificas del pais, de vincu-
lacion con los sectores salud y educativo, asi como con la
sociedad, dijo el doctor Raul Paredes Guerrero, su actual
director.

En 2013, el INB cumple veinte afios de historia; se cred
en 1993 como Centro de Neurobiologia y en el 2002 cam-
bi a su forma actual. En el marco de dicho acontecimien-
to, Paredes hablo en entrevista con la Academia Mexicana
de Ciencias sobre el estado, los desafios y el impacto de
este centro de investigacion ubicado en el Bajio mexicano,
dedicado enteramente al estudio del sistema nervioso y
sus funciones. A la fecha, el INB cuenta con un centenar
de académicos de gran reconocimiento, muchos de ellos
miembros de la Academia Mexicana de Ciencias; la ma-
yoria se encuentra en los niveles mas altos del Sistema
Nacional de Investigadores (SNI). Cuando llegé el Instituto
a Querétaro, destacé Paredes Guerrero, pasoé a ser uno
de los estados mas importantes dentro del SNI.

En cuanto a la docencia, el Instituto participa en un
programa de maestria y dos de doctorado, los cuales atin
son relativamente pequefios por el nimero de alumnos
inscritos, cerca de 200 en total, reconocié el investigador
en la neurobiologia de la conducta sexual y plasticidad del
cerebro. Sin embargo, expuso que “nos hemos vuelto un
polo de desarrollo porque al campus llegan jovenes de
todo el pais”. Se trata de estudiantes interesados en hacer
su practica profesional, servicio social, tesis de licenciatura
o pasar un verano de investigacion.

Ademas, varios maestros y doctores egresados se han
incorporado a diferentes instituciones de educacion supe-
rior en Querétaro y otras partes de la Republica, como
profesores, investigadores o ambos. “Todo eso contribuye
a la formacion de recursos humanos de mejor nivel y re-
vela el importante impacto del INB en la region”, aseguro.

Por otro lado, el INB da servicio a la comunidad. Su
Unidad de Investigacion en Neurodesarrollo, por ejemplo,
realiza diagnosticos de dafo cerebral en lactantes. “Se
identifica a los bebés con este riesgo a través de médicos
y hospitales, éstos los canalizan al Instituto a donde se les
brinda atencion”, comento Paredes Guerrero.

De acuerdo con el informe de labores del ano 2011, el
INB proporcioné terapias especializadas a cerca de 350
pequefios en los que se detectaron lesiones. “Por ahora
el servicio no tiene costo, pero necesitamos volvernos
autosuficientes”, comentd Radl Paredes y agregd que para
atender esta necesidad ya se esta trabajando en un pro-
yecto junto con la Escuela Nacional de Trabajo Social de la

f I 1 o ; R

Los maestros y doctores egresados del INB se han incorporado a
diferentes instituciones de educacion superior en Querétaro y otras
partes de la Republica, como profesores e investigadores. Foto: INB.

UNAM, con el objetivo de que en un futuro se establezcan
montos de acuerdo con las posibilidades de cada familia.
El liderazgo del INB en su campo se debe también a la
tecnologia de punta que utiliza. “El Instituto es el Unico
lugar en toda Latinoamérica que tiene dos resonadores de
tres teslas para hacer estudios de resonancia magnética”,
aseguré. Con el equipo se generan imagenes de alta calidad
en tiempo real de diferentes partes del cuerpo humano.

Cuando los resonadores no se usan con fines de inves-
tigacion, dan servicio al publico en general por el que si se
cobra un monto. “Los ingresos nos han permitido generar
recursos extraordinarios para incorporarlos al Instituto.
Con éstos pudimos, por ejemplo, complementar parte
del crecimiento del bioterio, el cual estrenamos a finales
del afio pasado y donde tendremos mas de 40 lineas de
ratones transgénicos de diferentes tipos con los que po-
dremos seguir haciendo investigacién de punta”, afirmo.

A la fecha, comenté Paredes, se construye un laborato-
rio de biomecanica gracias a un donativo de la Fundacion
Rio Arronte, Fundacion UNAM y al apoyo del Consejo de
Ciencia y Tecnologia del Estado de Querétaro. En las ins-
talaciones se haran estudios relacionados con la motrici-
dad de cuerpo humano, alteraciones como el Parkinson, la
marcha de atletas de alto rendimiento o dar seguimiento a
los bebés de la Unidad de Neurodesarrollo.

A pesar de los logros, aun hay tareas pendientes y retos,
reconocié el director del INB, entre las que destacd man-
tenerse como una institucion de frontera que abra nuevos
espacios a mas estudiantes, consolidar los programas de
posgrado y hacer mas divulgacion internacional, son los
desafios primarios. (AMM/FTR)
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El problema de México es mas su dependencia
intelectual que tecnolégica: Herrera

Permear la ciencia, la tecnologia y la
innovacion (CTI) en el sistema educa-
tivo permitira formar a los profesio-
nistas que puedan crear la industria
que México necesita, una que lleve
al pais a convertirse en uno desarro-
llado, con capacidad para resolver
sus propios problemas. La formacion
de recursos humanos debe tener
un espiritu nacionalista que impida
su fuga, pues ésta es un lujo que los
mexicanos no nos podemos dar, dijo
el rector de la Universidad Auténoma
de Querétaro, el doctor Gilberto
Herrera Ruiz.

Ademas, consideré que un aspec-
to fundamental para dejar de ser un
pais creador de profesionistas para
maquiladoras, es tener una vision del
México que queremos, como primer
paso, y después pasar a la accion.

En comentarios sobre el panorama
de la CTI, la educacion y el papel
de la universidad que encabeza, el
ingeniero en sistemas electrénicos
con especializacion en mecatroénica
y biotrénica, mencioné que “hay que
trabajar el doble o el triple de lo que
normalmente se trabaja en otros
paises. No podemos llegar solo a ad-
ministrar a las universidades, tenemos
que impulsarlas, y hacer que sus estu-
diantes estén ligados a la investigacion
y a las problematicas del pais”.

Como ejemplo, citdé la creacion
de un tren rapido entre México y
Querétaro anunciado recientemente
por el gobierno federal, lo cual con-
sideré bueno para el desarrollo de
la region, pero lamentd que se esté
analizando qué empresa extranjera
llegara a construirlo, cuando esta
oportunidad debe ser para los mexi-
canos; o que en México se tenga al
hombre mas rico del mundo enca-
bezando una poderosa empresa de
telefonia, pero que no exista en el
mercado un teléfono inteligente de
manufactura mexicana.

“En México se hace ciencia sin apo-
yos y sin impulso, pero aun asi se hace
ciencia y buena. El problema de este
pais no es la dependencia tecnologica
sino la intelectual, pues se piensa que
no podemos hacer las cosas. No es
problema de dinero, es de confianza.
Taiwan es un ejemplo de la confianza
que tiene en su gente”.

Herrera Ruiz, ganador del Premio
en Investigacion de la Academia
Mexicana de Ciencias en 2005 en el
area de Ingenieria y Tecnologia, men-
cioné a proposito de los recientes
resultados de la consulta de la Agenda
Ciudadana de Ciencia, Tecnologia
e Innovacion, organizada por varias
instituciones entre ellas la AMC, que
es muy bueno que la poblacién reco-
nozca a la educacién como el motor
de desarrollo, y no como un ambito
que refiera solo un saldn de clases, un
pizarrén y se abran universidades.

“Una universidad mas alla de la
educacion, tiene que ver con la in-
vestigacion, con la generacion de
nuevo conocimiento que se transmite
a los jévenes. Lo mismo pasa con la
vinculacién, que consiste en atraer la
realidad del pais y resolverla”.

El reto de la Universidad que
me corresponde ahora encabezar,
agregd, es impulsar la investigacién
y su vinculaciéon. “Hemos contado
con investigadores que tuvieron la
oportunidad de estar fuera del pais,
pero cuando han regresado traen
soluciones a problematicas que no
corresponden a las que enfrentamos
aqui. Tenemos entonces que ligar la
investigacion a la realidad nacional y
verla como una inversiéon y no como
un gasto, esto se dice siempre pero
no se entiende del todo”.

Destac6 que la  Universidad
Autonoma de Querétaro el ano
pasado invirtié por primera vez |0
millones de pesos en investigacion y
considerd que el gasto educativo en
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El doctor Gilberto Herrera Ruiz, rector de

la Universidad Autéonoma de Querétaro y
Premio de la Academia Mexicana de Ciencias
2005. Foto: Archivo AMC.

este campo es parte primordial del
desarrollo universitario.

Y en ese sentido el académico
comparé a su universidad con el pais.
“Somos un pequeho México, en la
universidad tenemos problemas vy
tratamos de resolverlos. Por ejemplo,
estamos generando nuestra propia
produccién de agua potable, que es
" AGUAQ)', que permite tener un es-
pacio de tecnologia universitaria con
la participacion de los estudiantes;
también se elaboran productos de
limpieza y equipamientos diversos.
Todo esto lo tendremos que llevar
mas alla de la frontera universitaria,
sacarlo para uso publico”.

Gilberto Herrera Ruiz, electo
como rector para el periodo 2012-
2015, destaco que la UAQ recibio
mas de 50 millones de pesos en vin-
culacion con el sector productivo, lo
que es una buena senal: “Si nos estan
pagando para solucionar un problema
significa que la investigacion que se
hace aqui va en la direccion correcta,
aun cuando somos una institucion
joven en actividades cientificas y tec-
noldgicas, con apenas un poco mas de
20 anos de experiencia”.

Para el especialista en tecnologia de
invernaderos, esta claro que si en la
UAQ y en otras universidades publi-
cas del pais no se forman ingenieros,



médicos, veterinarios del mismo nivel
académico de los que se egresan de
otros centros de paises desarrolla-
dos, México seguira manteniéndose a
la zaga.

“Este pais ha tenido un fracaso
en la ensenanza del inglés, llegan a
la universidad los alumnos sin saber
este idioma, mientras que en muchos
paises que no tienen habla inglesa se
resolvio esta situacion desde la prima-
ria, como Suecia y Holanda. Hemos
tenido que encarar este problema
para que en la universidad también
sea requisito para el estudiante.
Ademas de sus conocimientos acadé-
micos, el dominio del idioma inglés es
fundamental”.

Sobre la relacion entre la universi-
dad y el sector privado, Herrera Ruiz
destacod que en tanto las agendas de
estos dos ambitos estén separadas,
poco o nada se podran resolver los
problemas que enfrenta México.
“Tenemos que tener también una
agenda con el gobierno, formar recur-
sos humanos y contar con las inver-
siones adecuas para dejar el rezago”.

Hay que ver —sostuvo- en doénde
este pais empez6 a fracasar. Un ejem-
plo claro es el area de la alimentacion
en la cual se estan importando pro-
ductos porque no hay una investiga-
cién gue permita la autosuficiencia.
Brasil es un exportador importante
de soya y pollo. Aqui es al revés, se ha
reducido la produccién nacional y no
hablemos de la exportacién”.

Qué es lo que falta cuando se tiene
buena ciencia y propuestas para con-
tender desde ya con la actual realidad
del pais, se pregunto el ingeniero para
responder él mismo: “El problema es
que ne tenemos la conflanza de que
se pueden hacer las cosas, pero hay
que hacerlo y qué mejor desde el
espacio de la ciencia y la tecnologia,
mostrar que si se puede y no permitir
que otros cobren por hacerlo. (FTR)
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Tres ejes para la ciencia y la tecnologia en

Querétaro

Para dar sustentabilidad a la ciencia y
la tecnologia en el pais es necesario
trabajar sobre tres ejes: La genera-
cion de conocimiento; la aplicacion
del conocimiento para el desarrollo
social, o con impacto en la econo-
mia; y la interaccién entre ciencia y
sociedad para generar una sociedad
del conocimiento, promovida por un
apoyo permanente a la innovacion,
dijo Angel Ramirez Vazquez, director
general del Consejo de Ciencia y
Tecnologia del estado de Querétaro.

“Algo que venimos manejando en
el Consejo, se refiere a los tres ejes
mencionados para dar sustentabilidad
ala ciencia y tecnologia. La generacién
de conocimiento que se hace en las
instituciones de educacion superior y
en los centros de investigacion publi-
cos y privados, requiere de personal
de alto nivel”, dijo en entrevista para
la Academia Mexicana de Ciencias.

En este sentido, dijo, es necesario
impulsar la generacion de recursos
humanos especializados. Destaco que
actividades como la Olimpiada de
Quimica (programa de la AMC), cuya
ultima edicion se realizoé en esta enti-
dad federativa, fomentan la formacion
de capital humano.

“Necesitamos que los jovenes deci-
dan qué estudiar por conviccién, nos
falta mucha orientacion profesional.
Es de resaltar la sensibilidad que se
tiene en el estado por formar capital
humano, que es lo fundamental. Si no
tenemos capital humano no podre-
mos realizar investigacion de primer
nivel, no vamos a generar emprende-
dores”, enfatizo.

Sobre el eje de la aplicacion del co-
nocimiento para el desarrollo social,
o con impacto en la economia, Angel
Ramirez Vazquez senald que falta mu-
cho para hacer, y uno de los primeros
pasos que se deben dar es trabajar y
empujar muy fuerte en la formacion
de emprendedores. Adicionalmente,

Con un presupuesto de 42 millones de pesos provenientes de los “Fondos Mixtos” se apoyan

aproximadamente 40 proyectos de investigacion en la entidad. En la imagen, patio colonial en
la Universidad Auténoma de Querétaro. Foto: UAQ.

dijo, es importante la interaccion
entre ciencia y sociedad para generar
una sociedad del conocimiento en
donde se tenga un apoyo permanente
a la innovacion.

Explico que en el estado de
Querétaro se llevan a cabo algunos
programas de difusion en distintos
medios de comunicacion, exposicio-
nes, entre otras actividades como la
Semana de Ciencia y Tecnologia, en
la que participan instituciones publi-
cas y privadas de otros estados de la
Republica Mexicana, inclusive.

“Hay una gran sensibilidad de las
autoridades hacia la ciencia y la tec-
nologia, ello ha ubicado a Querétaro
en el sexto lugar de acuerdo al ranking
de ciencia y tecnologia que realizd el
Foro Consultivo. La aspiracion es lle-
gar a ocupar los primeros lugares, que
no es nada facil”.

“Y no solo son las autoridades
las involucradas en ello, el sector
productivo también viene aplicando
una parte importante (de recursos)
a ciencia y tecnologia”, reconocio
Ramirez Vazquez.

Destacé que la inversion a la ciencia
y la tecnologia a nivel estatal es de 19
millones de pesos, lo que en realidad
no parece mucho, comentd, pero lo
fuerte del dinero que se destina a los
proyectos de investigacion proviene
de fondos mixtos, el cual se estima en
42 millones de pesos.

Con estos recursos, anhadio, se apo-
yan aproximadamente 40 proyectos
seleccionados entre cerca de 60 que
se presentan.

Angel Ramirez Vazquez, dijo que
entre los retos y desafios que enfren-
ta la entidad estan: el generar pro-
yectos productivos, formar empren-
dedores, incrementar la cobertura
del programa de ciencia y tecnologia
escolarizado, aumentar las redes de
colaboracién, impulsar el incremento
de registro en el Sistema Nacional de
Investigadores y formar capital huma-
no de alto nivel; ademas de divulgar la
ciencia, la tecnologia y la innovacion
entre la sociedad.

Son retos que son validos solo para
el estado de Querétaro, sino para
todo pais. (FTR/IMMGM)
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Obtiene México Récord Guinness de observacion

simultanea de la Luna

Fabiola Trelles Ramirez y Monica Genis Chimal

México obtuvo la noche del sabado 20 de abril un nuevo
Récord Guinness al reunir a 2 mil 978 personas observando
a través de un telescopio a la Luna al mismo tiempo, con lo
que superd la marca que consiguié en 2011 cuando conta-
bilizo a 2 mil 753. El Reto México, evento que llevo a cabo
la Organizacion Noche de las Estrellas en 40 ciudades del
pais, logroé su objetivo al superar ampliamente el registro
anterior.

Joanna Hessling, juez representante de Guinness World
Record hizo el anuncio a las 22.30, hora local, en el estadio
de béisbol del Instituto Politécnico Nacional (IPN), la prin-
cipal sede del evento este afo, y uno de los tres lugares
oficialmente designados en la c¢iudad de México, junto
con Universum, Museo de las Ciencias de la UNAM; y el
Museo Tecnoldgico de la Comision Federal de Electricidad.

Universum, el IPN, asi como las ciudades de Puebla
y Oaxaca, fueron los cuatro sitios con mayor nume-
ro de instrumentos reunidos con 618, 392, 316 y I17,
respectivamente.

Entre las 20:00y 20:20 horas con la supervisién Hessling,
voluntarios de clubes de rotarios de toda la Republica
Mexicana verificaron que los telescopios estuvieran co-
rrectamente posicionados y tras el computo nacional se
anuncié el récord en medio de la algarabia de mas de 500
personas entre participantes y asistentes presentes en el
campo de béisbol del IPN, que logré una buena organiza-
cion del evento en sus instalaciones.

De las 40 sedes, 32 fueron elegibles para la franquicia
internacicnal verificadora de los récords mundiales al
cumplir con todos los requisitos, como el que las sedes
tuvieran como minimo 25 instrumentos.

En el Museo de Ciencias de la UNAM Universum, que
formo parte del Reto México, desde las cuatro de la
tarde comenzaron las actividades. Uno de los primeros
eventos fue la transmision de la videoconferencia del di-
rector de Comunicacion del Instituto de Ciencia Lunar de
la Administracion Nacional de Aeronautica y del Espacio
(NASA) Brian Day, quien se refirio a la Lunar Atmosphere
and Dust Enviroment Explorer (LADEE), una mision robo-
tizada cuyo objetivo es recoger informacion de la atmos-
fera lunar para conocer de qué forma el polvo afecta las
condiciones ambientales. Brian Day al final de su platica
agradecid la invitacion de la Organizacion Noche de las
Estrellas y expresdé su emocién por formar parte del
“Reto México”.

José Franco, presidente de la Academia Mexicana de
Ciencias, dijo a los participantes: “Es un momento en el
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Cientos de promotores y voluntarios en todo el pais hicieron posible
la obtencion del récord. En la imagen captada en Universum, jovenes
universitarios preparan los equipos. Foto: Leslie Pérez/AMC.

cual tenemos que decir gracias a un equipo gigantesco que
ha participado en este evento. Cuarenta sedes se dicen
facil, pero reunir a tantos participantes e instrumentos
en todo el pais es complicado. Tuvimos la presencia de
miles de personas que de manera generosa como todos
ustedes llevaron sus telescopios a las sedes donde tuvi-
mos el evento; entonces el primer agradecimiento va para
ustedes que participaron en el Politécnico y a todos los
demas también”.

Franco destaco la labor de asesoria que brindaron los
astronomos amateurs, asi como el trabajo voluntario que
desempenaron los representantes del Club Rotarios en
la sedes en las que actuaron como supervisores, lo que
permitié que con una sola juez en la ciudad de México se
pudieran tener los cdmputos parciales provenientes de las
distintas sedes.

Juan Rivas Mora, director del Centro de Difusién de
Ciencia y Tecnologia del IPN, mencioné que el balance del
Reto México fue positivo no solo por la obtencion el ré-
cord, sino porque con actividades como el Récord Guinness
alrededor de un evento de observacion astronomica, se
contribuye a que la sociedad se apropie del conocimien-
to. “Es una convivencia familiar en torno a la ciencia, y
también buscamos con estas actividades despertar voca-
ciones. Estos eventos son fundamentalmente para hacer
divulgacion de la ciencia”.

Al cencluir el anuncio oficial del Récord Guinness, los
organizadores de la sede del IPN llamaron a lanzar porras
a la UNAM y a Poli y se escucharon fuerte el Huelum y el
Goya, cerrando con broche de oro un evento que tuvo
muy buen ambiente, entusiasmo y convocatoria.



Nace la Coordinacion de Ciencia, Tecnhologia e

Innovacion

El pasado 2 de abril, se publicod en
el Diaric Oficial de la Federacién,
el reglamente de la oficina de la
Presidencia de la Republica, en el que
se da vida legal y se establecen las fun-
ciones de la nueva Coordinacion de
Ciencia, Tecnologia e Innovacién que
estara a cargo del doctor Francisco
Bolivar Zapata, ex presidente de la
Academia Mexicana de Ciencias.

De acuerdo con la Ley de Ciencia
y Tecnologia vigente, la cabeza de
este sector es el Consejo General de
Investigacion Cientifica, al frente del
cual esta el presidente de la Republica.
Una de las funciones de la nueva
Coordinacion, explico Bolivar Zapata,
consiste en estudiar el marco juridico,
conjuntamente con el Conacyt, para
propiciar una mejor gobernanza del
sistema de ciencia, tecnologia e inno-
vacion (CTI). El reglamento publicado
en el Diarie Oficial establece que la
Oficina de la Presidencia estara in-
tegrada por una Secretaria Técnica y
seis Coordinaciones, una de las cuales
es la nueva Coordinacion de CTl y al
frente de las mismas habra un titular
que es nombrado directamente por el
presidente.

Una de las funciones de la nueva
dependencia consiste en analizar,
con el apoyo del Consejo Nacional
de Ciencia y Tecnologia (Conacyt), el
marco juridico en materia de ciencia,
tecnologia e innovacién y proponer,
por conducto de las instancias com-
petentes, las modificaciones que se
estimen pertinentes para la mejor
organizacion y funcionamiento del
sector.

Bolivar explicd que el nuevo orga-
nismo a su cargo ya esta actuando de
manera coordinada con el Conacyt:
“Ya estamos trabajando sobre un
documento publicado por el propio
doctor Enrique Cabrero, Diego
Valadés y Sergio Lopez Ayllon, el cual
explora alternativas para ir avanzando

en la organizacién del sistema, y una
de estas alternativas es consolidar
al Consejo General como érgano
rector. La nueva dependencia ayuda-
ria en el propésito de coordinar los
esfuerzos de los diferentes actores de
manera eficiente para buscar mayores
recursos y que se usen de la mejor
manera”, dijo.

Sobre la posibilidad de que la coor-
dinacién que encabeza pueda fungir
como representante del presidente
de la Republica, Bolivar senalé que
“sera algo que se puede ir discutien-
do, pero la idea por ahora es que esta
Coordinacion sea uno de los 6rganos
del Consejo General y que tenga un
grupo de expertos que pueda ayudar
al presidente y al propio Consejo en
los temas de CTI”.

“En esta primera etapa estamos
examinando conjuntamente con el
Conacyt cudles son las grandes areas
de oportunidad a las que debemos
dirigirnos, y un documento que
nos va a ayudar es el titulado Hacia
una Agenda Nacional en Ciencia,
Tecnologia e Innovacion”.

Sobre la estructura que tendra esta
nueva area, explicd: “Contamos con
dos sedes, una de ellas en las insta-
laciones de la AMC, y la otra en un
espacio que se esta adecuando en un
edificio en el que también van a estar
localizadas algunas de las otras coor-
dinaciones que dependen de 2 oficina
de la Presidencia”.

“Lo que hay que conseguir es una
mayor cantidad de recursos —dijo—,
independientemente de las propor-
ciones, porque es necesario conside-
rar que hay muchas necesidades en
algunos de los sectores y habra que
hacer el analisis de las mismas. Esta
es una de las cosas que vamos a tra-
bajar con el Conacyt: como se estan
utilizando los recursos y hacer las
recomendaciones correspondientes.
Pero queremos tener el analisis del

El doctor Francisco Bolivar Zapata es el

titular de la nueva Coordinacion que forma
parte de la Cficina de la Presidencia de la
Republica. Foto: Archivo.

marco juridico, de los instrumentos
que marca la ley, como son los fondos
mixtos y sectoriales, con la finalidad
de que sean elementos que puedan
manejarse de manera mas amigable,
con menos trabas burocraticas, bus-
cando que a los investigadores se
les respete”. Bolivar consideréd que
estamos en una primera etapa en la
reestructuracion del sistema de CTI,
“en la cual queremos consolidar los
mecanismos que tiene el sistema a
partir de su propio marco juridico. Se
plante6 en su momento la posibilidad
de crear una Secretaria, y el presiden-
te dijo que él era cabeza de sector y
asumié este compromiso, creo que
esto abre posibilidades interesantes.
El problema es que no se dio un apoyo
importante a la CTI en los gobiernos
anteriores, entonces hay que darle la
oportunidad a este compromiso y su-
mar esfuerzos de manera inteligente.
Creo que a través de las medidas que
estamos proponiendo, como mejorar
los instrumentos y fortaleciendo al
Consejo General las cosas pueden
darse de una manera adecuada”.
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La ciencia, poderoso sistema transformador:

José Franco

El presidente de la Academia Mexicana
de Ciencias, José Franco, pidioé tener
una vision estratégica y de largo plazo
en la Agenda Nacional de Ciencia,
Tecnologia e Innovacion (CTI), la cual
permita generar una politica de Estado
y el fortalecimiento del sector. Con
ello, dijo, se podra dar cumplimiento
a los compromisos establecidos por
el presidente Enrique Pefia Nieto,
para vigorizar el sistema de CTI en
el pais. Lo anterior lo expresé en
el marco del Foro Nacional por una
Educacion de Calidad para Todos, que
servira para integrar el Plan Nacional
de Desarrollo 2013-2018, realizado
en Boca del Rio, Veracruz, con la pre-
sencia del jefe del Ejecutivo, Enrique
Pefa Nieto.

José Franco sostuvo que es impe-
rativo hacer del conocimiento y la
innovacion las palancas para el cre-
cimiento econdmico sustentable de
México, que favorezca el desarrollo
humano, posibilite una mayor justicia
social, consolide la democracia y la
paz, y fortalezca la soberania nacional.

Dijo que afortunadamente en Ia
actualidad se ha iniciado una etapa
importante de transicion y se han
realizado varias acciones concertadas
entre los sectores gubernamentales
y de CTIl que permitiran que esta
situacion pueda mejorar en el corto
y largo plazos.

Franco recordé la existencia
de la Ley de Ciencia, Tecnologia e
Innovacion la cual sefala como or-
gano rector al Consejo General de
Investigacion Cientifica, Desarrolle
Tecnoldgico e Innovacion, que pre-
side el presidente de la Republica,
pero lamenté que desde su creacién,
esta instancia no ha recibido la debida
atencion ocasionado un vacio en el
liderazgo del Sistema de CTI, lo que
significa una gran deficiencia en la go-
bernanza del sector. Reconocié como
un aspecto indispensable invertir de
manera sostenida en CTI incremen-

tando la asignacion de recursos hasta
alcanzar el 1% del PIB en el sexenio;
asi come la necesidad de definir las
prioridades, los objetivos nacionales
en el sector, incluyendo las estrate-
gias para la atencion a los grandes
problemas del pais con el apoyo de
la CTI. “Estas son las prioridades y
oportunidades para convertir a la
Ciencia, Tecnologia e Innovacién en
motores del desarrollo”.

Dijo que las acciones que deben
realizarse son algunos de los linea-
mientos contenidos en el documento
Hadia una Agenda Nacional en Cienda,
Tecnologia e Innovacién, el primer
ejercicio de consenso realizado con la
colaboracién de expertos de mas de
60 instituciones académicas y empre-
sariales, coordinado por José Narro
Robles, rector de la Universidad
Nacional Autonoma de México, pre-
sente en el evento. Las ocho propues-
tas a las que se refirié el presidente
de la Academia Mexicana de Ciencias,
son:

I. La ciencia debe ser considerada
una prioridad nacional, el conoci-
miento cientifico un bien piblico y el
acceso al mismo un derecho humano
que tenga al Estado como principal
garante y promotor. Es necesario in-
crementar gradualmente la inversion
federal en CTI en un 0.1% del PIB
adicional cada afio durante el sexenio.

2. Definir las prioridades y los
objetivos nacionales y regionales con-
cretos, en atencion a las grandes pro-
blematicas del pais, a las necesidades
sociales y a temas de conocimiento
estratégicos, como mecanismo para
focalizar los recursos humanos vy
econdémicos.

3. Consolidar una estrategia de
planeacion a mediano y largo plazos
que permita alcanzar los grandes ob-
jetivos nacionales.

4. Transformar y expandir el
Sistema de CTI en México, otorgan-
dole apoyos econémicos, juridicos y
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El presidente de la Academia Mexicana
de Ciencias propuso ocho temas para su
incorporacion en el Plan Nacional de
Desarrollo. Foto: AMC.

de organizacion, para establecer una
verdadera sociedad y economia basa-
das en el conocimiento y la informa-
cion, con una vision ética, de compro-
miso social y sustentable, que impacte
a la poblacién con beneficios tangibles
y mejore sus niveles de bienestar.

5. Consolidar los esfuerzos de in-
novacién, actividad fundamental para
el desarrollo econémico del pais.

6. Generar politicas publicas di-
ferenciadas que apoyen el progreso
integral de las entidades federativas
y regiones, basadas en el conocimien-
to y sustentadas en las vocaciones,
liderazgos y capacidades locales
especificas.

7. Consolidar la vinculacion de la
ciencia y la educacion superior con el
desarrollo tecnoldgico y la innovacion
en las empresas, que incrementen
la los competitividad del sector
productivo.

8. Revisar a fondo mecanismos
actuales de gobernanza del sector,
definir adecuadamente las politicas
de CTI y propiciar la atencion de
los grandes problemas nacionales.
Reorganizar y consolidar al Conacyt.

Franco también considerd inapla-
zable revisar a fondo los mecanismos
actuales de gobernanza del sector,
definir adecuadamente sus politicas
y propiciar la atencién de los grandes
problemas nacionales. (FTR)
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Debemos asegurarnos que la apuesta que se hace

en ciencia funcione:

El tema ambiental se politizé con mucha fuerza en Estados Unidos, al

grado que el término “cambio climatico” llegd a estar prohibido, dijo
Mario Molina, miembro de la Academia Mexicana de Ciencias.
Foto: Gabriela de la Rosa/AMC.

El doctor Mario Molina, Premio Nobel de Quimica 1995,
una de las voces mas criticas y que mas aporta a la dis-
cusion en el tema de cambio climatico y a la elaboracion
de politicas publicas a favor de un desarrollo sustentable,
calificdé de muy atinadas y ceme una buena epertunidad,
las acciones que se han emprendido para favorecer el de-
sarrollo de la ciencia en nuestro pais, como la decision de
aumentar el porcentaje del Producto Interno Bruto (PIB)
a la ciencia y la creaciéon de la Coordinacion de Ciencia,
Tecnologia e Innovacién de la Presidencia de la Republica.

“Simplemente por experiencia, sin ser economista pue-
do decir que a los paises que han invertido una mayor
fraccion o mayor porcentaje (del PIB) a la investigacion y
desarrollo les ha ido mejor econdomicamente”, establecid
el fisicoquimico, pionero y uno de los mas prominentes
investigadores en el mundo sobre quimica atmosférica.
Sin embargo, el miembro de la Academia Mexicana de
Ciencias, advirtio sobre la conveniencia de hacer una uti-
lizacion cuidadosa de los recursos, ya que una inversion
por si misma no garantiza los resultados que se pretenden
alcanzar. Anadié que la creacion de la Coordinacion de
Ciencia, Tecnologia e Innovacion es igualmente una muy
buena oportunidad, pero apunté que ello lleva a actuar con
el mismo cuidado, pues considerd que no se trata de crear
institucienes o tener nuevos edificios, “aqui en México
tenemos desafortunadamente ejemplos de inversiones
que no han funcionado”. Abundé que fue un acierto que
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Mario Molina

el doctor Francisco Bolivar Zapata haya sido designado
titular de dicha Coordinacion, por su alta calidad cientifica
y excelencia, y porque tiene muy clara la problematica que
enfrenta la ciencia en nuestro pais.

El cientffico mexicano, integrante del Departamento de
Quimica y Bioquimica de la Universidad de California en
San Diego, hablé de la discrepancia de posiciones que exis-
te entre lo que opinan los expertos y lo que se ha difundido
en la sociedad respecto a los efectos del cambio climatico.
Enfrentar el cambio climatico es algo urgente pues ya em-
pieza a afectar incluso a la generacion actual, sin embargo
“hay grupos de interés muy poderosos, organizados para
hacer creer que los resultados de la ciencia que investiga
sobre el cambio climatico son algo totalmente incierto,
en ocasicnes artificiales ¥ se le hace creer (a la sociedad)
que obedece solamente al interés de los cientificos que
quieren dinero”.

Estas campanas han tenido mucho éxito especialmente
en Estados Unidos, y a esto se agrega que ante los medios
de comunicacién la comunidad cientifica no ha respondide
muy eficientemente, ya que no ha presentando su posi-
¢ion con mucha claridad, dijo el cientifico en entrevista al
concluir el Taller de Integracion Global y Regional sobre
Energia Sostenible, organizado por la Oficina Regional de
Ameérica Latina y el Caribe del Consejo Internacional para
la Ciencia (ICSU-ROLAC).

Pero hay otro factor —comento el investigador-, y es
que el tema de cambio climatico se politizé6 con mucha
fuerza en Estados Unidos, nacién que tiene gran influencia
en la comunidad internacional, y no ha dado sefales muy
claras de reducir sus emisiones, y si esto es asi, pues el
resto de los paises no lo va a hacer tampoco.

De otros cambios que pudieran ocurrir, el Premio
Nobel de Quimica indicé que hay incertidumbre debido
a lo complejo del clima. “Hay que pensar en términos de
ciencia basica, de fisica basica, es la respuesta mas atinada,
porque el detalle de dénde y cuanto depende de muchos
otros factores. Entonces el hecho de que la comunidad
cientifica tenga una opinién de que cada vez se va a poner
peor —aunque no lo tenga con certeza—, pues estima que
hay mucha probabilidad de que estos problemas se agra-
ven, implica que hay un riesgo, y el riesgo debe ser un valor
inaceptable para nosotros”.

Ante la informacion de que México posee combusti-
bles fosiles para al menos los préximos cien afos, Mario
Molina sostuvo que lo que nuestro pais tiene que hacer
es seguir usando sus recursos, pero empezar a invertir
en otras alternativas energéticas como la geotérmica o la
minihidraulica.



Presentan senadores proyecto de decreto
para impulsar la divulgacion cientifica

En el tema de ciencia, tecnologia e Innovacion, hay dos palabras que resultan
claves: Divulgacion y Vinculacion, dijo a la Academia Mexicana de Ciencias el
licenciado Alejandro Tello Cristerna, presidente de la Comision de Ciencia y
Tecnologia de la Camara de Senadores. El pasado 16 de abril, el senado de
la Republica dio primera lectura al proyecto de decreto con el que se refor-
ma el articulo segundo de la Ley Organica del Consejo Nacional de Ciencia 'y
Tecnologia (Conacyt), con el que se busca garantizar como una de las tareas
sustantivas de ese organismo la divulgacion de la ciencia.

Necesario un circulo virtuoso para la economia
y la sociedad del conocimiento: Cabrero

Enrique Cabrero, director general del Consejo Nacional de Ciencia y
Tecnologia, reconocié que las condiciones se estan dando en el sector para
que la CTI se convierta en la palanca de desarrollo econémico y social que el
pais necesita. Durante su participacion en el panel de ciencia, tecnologia e in-
novacion, realizado el pasado 3 de abril en Boca del Rio, Veracruz, apunté que
el gran reto entonces no consiste solo en hacer una larga lista de problemas
o de pequeiias soluciones, sino generar un circulo virtuoso para que se gene-
ren esa economia y sociedad del conocimiento. Es el paso que tenemos que
dar en estos afos.

Baja California, Tlaxcala, Nuevo Ledn e
Hidalgo ganan Olimpiada de Geografia

Luego de tres dias de examenes y pruebas sobre geografia y ciencias de la tie-
rra, cinco jovenes obtuvieron el primer lugar en la VIl Olimpiada de Geografia,
con sede en Huasca de Ocampo, Hidalgo, un certamen organizado por la
Academia Mexicana de Ciencias. Su proximo enfrentamiento sera en la prime-
ra quincena de mayo, prueba que se transmitira por el canal 2 de Televisa, lo
que definird a los tres integrantes del equipo representativo de Mexico en el
Campeonato Mundial de Geografia de la Naticnal Geographic a finales de julio
de este afo en San Petersburgo, Rusia.

Crece la infraestructura del Cimat

El Centro de Investigacion en Matematicas (Cimat), con sede en Guanajuato,
Guanajuate abrié los médulos 3 y 4 del edificic de Formacién Académica,
Vinculacién y Laboratorios, ampliacién que permitira aumentar en 25% la ma-
tricula de posgrado, y ofrecer mejores condiciones de trabajo para las activi-
dades de la institucion que busca una proyeccion nacional e internacional con
investigaciones de punta. La inauguracién de las dos nuevas secciones del edif--
¢io, construide sobre 4 mil metros cuadrados de superficie, estuvo a cargo de
los doctores José Antonio de la Pefa, director del Cimat y de Enrique Cabrero
Mendoza, director general del Conacyt.
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La Academia Mexicana de Ciencias abre a concurso los
PREMIOS DE INVESTIGACION 2013 para
cientificos jovenes.

Se otorgaran a canditatos de cada una de las areas de
Ciencias Exactas, Humanidades, Ciencias Naturales,
Ciencias Sociales, asi como en el area de Ingenieria y
Tecnologia.

Consulta las bases en: www.amc.mx

Fecha limite: lunes 27 de mayo de 2013.

Para mayor informacion:

Martha Villanueva

Tel. (55) 58 49 51 80, Fax. (55) 58 49 51 12

e-mail: mbeatriz@unam.mx

boletin@amc.edu.mx
58-49-49-04, 58-49-55-22
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CONVOCATORIA DE ADMISION DE
NUEVOS MIEMBROS REGULARES 2013

El Consejo Directivo de la Academia Mexicana de
Ciencias invita a todos sus miembros a presentar
candidatos para ingresar este afio a nuestra Academia,
como miembros regulares.

Consulta de requisitos en: www.amc.mx

Fecha limite: viernes 7 de junio de 2013.

Para mayores informes:

Secretaria Técnica de Asuntos Académicos,

Act. Claudia Jiménez.

Tel : (55)58 49 51 09, Fax :(55)58 49 51 12,

e-mail: claujv@unam.mx

www.amc.mXx



